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Tema aften: 

”Børns naturlige  

kropslege og seksualitet” 
V. Sygeplejerske og sexolog Rikke Thor www.rikkethor.dk 

Mandag d.24.november 2025 kl.18.30 – 21.30  

 

Målgruppe: Alle fagligt interesserede: Dagplejere, pædagoger og andet           
personale i vuggestuer, børnehaver, de mindste skoleklasser mm. 

Sted: Hos privatpraktiserende sexolog Rikke Thor                                             
Sandtoften 6, 5700 Svendborg 

Tilmelding til rt@rikkethor.dk senest 16.november 2025 – først til mølle – der kan 
være 14 deltagere.  

Pris: 395 kr. inkl. kaffe/te pause med lidt brød og frugt. Betaling: bankoverførsel, 
MobilePay eller med EAN faktura. 
 
I barnets udvikling, er seksualitet en naturlig ting. Når man omtaler børn og             
seksualitet i medier, har mange ofte fokus på noget krænkende, farligt og negativt. 

Hvordan kan vi møde og støtte børn i deres sunde kropslige og seksuelle udvikling? 
Børn ER optagede af sig selv og hinanden, - og hvordan kan vi som voksne møde 
dem, hvor de er, uden at komme til at lægge egen bekymring og fordomme ned over 
dem? Hvordan kan vi forblive engagerede, faglige og professionelle? 

Hvad gør vi, når vi møder børn, der leger doktor - og numselege?  

Skal vi tale med børn om hvad der er rart/ikke rart? Hvordan møder vi forældre, der 
nogle gange ser meget anderledes på krop og seksualitet? Og mange andre            
dilemmaer... 

Jeg vil på aftenen komme både med faglig viden, lave tankeøvelser på gulvet som får 
debat i gang, og tale om løsninger sammen med jer. Der vil være rig mulighed for at 
spørge og komme med egne anonyme emner.  

 

Oplægsholder: Sygeplejerske og sexolog Rikke Thor 

Kontakt mig/læs mere på www.rikkethor.dk 
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