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 ”Det passionerede ægteskab” af David Snarch. Borgen 1997

”Det levende parforhold” - Fra konflikt til nærvær -Kirsten Seidenfaden og Piet Draiby 2007

”Kærlighed og samliv”  -det ubevidste og dte bevdste ægteskab – Harville Hendrix 1988
”Til sygdom os skiller” Sådan overlever kærligheden når det er svært. Susan og Alan Binau 2009 – jeg har mødt mange på Dallund, der har været meget glade for denne bog.

”Mars begærer Venus, venus elsker Mars” John Gray 1995
” Kvantespring” en bog om kærlighed af Jes Bertelsen. Borgen 1986

”At elske med den samme hele livet og stadig elske det” Dagmar O´Connor. Gyldendals bogklub 1985
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    Sensuel massage og berøring:
”Afspænding ro og berøring” om Oxytocins helbredende virkning i kroppen af Kerstin Uvnæs Moberg. Akademisk forlag 2006 

”Sensuel massage” af Russ. A. Rueger. Gyldendals bogklubber 1987
”Erotisk massage” af Andrew Stanway. Aschehoug 2006
 [image: image2.jpg]


    Seksualitet:

 ”Onani” - en guide til bedre selvtilfredsstillelse - af Betty Dodson 1987. Kan kun købes antikvarisk – desværre-  eller lånes på biblioteket. Jeg kan varmt anbefale denne bog til dig, der har et tabu belagt forhold til onani og sex og gerne vil udvide dine grænser, eller bare til dig, der gerne vil lære ”onaniens moder” (Betty Dodson) bedre at kende.
”Kærlighedens og seksuallivets Tao” Den gamle kinesisk vej til sanselig lykke. Jolan Chang. Borgens bogklub  1978

”Seksuel nydelse” af Margot Anand. Borgen 2001

”Kinky eller vanille” artikel af Maria Marcus. Har været bragt i bogen ”Sex i grænselandet” Tiderne skifter 2007 – kan findes her: 

http://mariamarcus.dk/art/mmvanille01.htm 

 ”Det erotiske isbjerg” - om ulyst og nu lyst i seksualiteten - af Maria Marcus. Tiderne skifter 1999 og
 ”Dating for dig” 2005 af Maria Marcus (samt Maria marcus andre bøger – se evt. hendes hjemmeside www.mariamarcus.dk )
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    Bøger om bækkenbund:

”Fra regnorm til anakonda” – den mandlige bækkenbunds funktion og muskler. Søren Ekman 2006.
”Muskler og orgasme” Helle Gotved 1981
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    Ældre og seksualitet:

Temahæfte: ”Ældre og seksualitet” (billedet) Videnscenter på ældreområdet. Årgang 12 – november 2009
”Kærlighed har ingen alder” om glæden ved kærlighed og sex senere i livet. Birgit Dagmar Johansen. Helse 1997

Sygdom og seksualitet:

”Krop sygdom og seksualitet” Christian Graugaard m.fl 2006. Måske mest for fagpersoner – bogen omhandler en del sygdomme og deres indvirkning på seksualiteten.
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    Dvd film om seksualitet og kræft:

”I nød og lyst” (billedet) – en film om kræft og seksualitet. Venus film 2004 
Filmen vises ofte på Dallund aftenen inden jeg holder oplæg, og kan købes på Dallund for 199 kr. Den er absolut værd at se – gerne sammen med en evt. partner, hvis du har/har haft kræft.
”Informationsfilm om prostatakræft”. Zenaria 2007. Med godt afsnit om seksualitet. Filmen er lavet af PROPA – Prostata Patientforeningen
Skriv gerne til mig for yderligere oplysninger/uddybning, eller du synes der mangler nogle bøger... måske har du selv forslag – kom gerne med dem.

Hilsen Rikke
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